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Este projeto é cofinanciado pelo Fundo Europeu de Desenvolvimento
Regional (FEDER) através do Programa Interreg V-A Espanha-
Portugal (POCTEP) 2014-2020

ROTA TURISTICA - TECNICA

Reabhilitacao bioconstrutiva

em espacos naturais

O projeto BIOURB Natur incide no estudo e aprimoramento da construcao

Espafia - Portugal ™"

B|ourbNatur

Fenas Surapea o2 Dazamalk Reglenal

bioclimatica, reabilitagao sustentavel e sua aplicagao em areas naturais

Paraisso foram desenvolvidos estudos técnicos e exemplos de
reabilitagao de edificios singulares, localizados nos espagos
naturais dazona transfronteirica Espanha-Portugal.

Um dos resultados deste projeto é a presente Rota Turistico

sobre bioconstrugao e reabilitagdo bioclimatica, que é
entendido, no seu conjunto, através da visita aos edificios nos
que foram realizadas diferentes agoes de reabilitagao
sustentavel, com diferentes graus de intensidade.

. - Técnica BIOURB Natur que apresentamos a seguir. Cada um deles e, a0 mesmo tempo, o conjunto de todos eles,
== INSTITUTO DE LA i - o o
i CONSTRUCCION e ¥B Junta de < EREN constitui um excelente demonstrador de como se deve intervir,
A DE CASTILLA Y LEON patsmonio atural Castilla y Leon Bl e LA rrReia 0 itinerario da Rota Turistico Técnica BIOURB Natur consiste com critérios de sustentabilidade, em edificios localizados em
num percurso por 8 destinos localizados em locais espacos naturais.
- L emblematicos dos espagos naturais de Castela e Leao e na
(\\cf ot Q | Pb U regiao de Tras-os-Montes e o Parque Natural de Montesinho.
. INSTITUTO POLITECNICO B - . : -
S BEERAGANGA raganes Estes 8 edificios formam o fio condutor de um discurso técnico
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1 PARAJE 'EL RISQUILLO!
B 40°1315.8"N 5°08'37.5"W
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INERCIAIS LED

Exposigdo permanente oferecendo informagdes sobre as caracteristicas
do Parque Regional. O viajante possui elementos interativos para
conhecer as espécies dos ecossistemas de alta montanha e, por meio de
uma camararemota, podera observar cabras ou grandes aves de rapina.

e BEIRAS

www.patrimonionatural.org/casas.php?id_casa=1

Destinoligado aINTINERARIO 1 Rota BIOURB

Rio de Onor.

5 ESCOLA DE PRIMARIA
B 41°56'29.57" N 6°36'51.80"W
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PAREDES S | UMINAGAOD
@ INERCIAIS LED ‘

E um pequeno edificio escolar catalogado, que foi reabilitado com
critérios de sustentabilidade dentro do projeto BIOURB Natur. No seu
interior, 0 viajante pode reviver a experiéncia de uma pequena escola rural
portuguesa. Rio de Onor é um caso unico, reforgado pela sua posigao de
fronteira, com ahomonima espanhola - Rihonor de Castilla

https://www.cm-braganca.pt/pages/467

Destino ligado a ITINERARIO 4 Rota BIOURB

PRAE
Canada Real, 306, Valladolid
B 41°36'14.3"N 4°45'47.4"W
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PREFABRICACAOQ

COM MADEIRA
REGULADORES DA ,
INSOLAGAQ Q AEROTERMIA

ARREFECIMENTO S ILUMINAGAO
¥ EVAPORATIVO LED

PRAE - Propostas Ambientais e Educativas. E um conceito dirigido a
educacao ambiental e estd formado por dois elementos: o Centro de
Recursos Ambientais e o Parque Ambiental. Dentro de BIOURB Natur
reabilitou-se 0 espago da cisterna para a instalagao do Pavilhao Educativo
Infantil. Além das exposigOes permanentes nesses espagos, Sdo
organizados acampamentos, cursos e outras atividades.

http://www.praecyl.es

Destino ligado a INTINERARIO 1 Rota BIOURB

Cova da Lua.
B 41°53'12.86" N 6°49'19.90"W

6 ESCOLA DE PRIMARIA

Q;y ESTUFA ANEXA (— EEE,IEESES
PAREDES VERDES COM AQUECIMENTO

o ' REBOCO ECOLOGICO SALAMANDRA

=7, PAREDE PISOS

; © TROMBRE TRANSPIRAVEIS

E um pequeno edificio escolar catalogado, que foi reabilitado com
critérios de sustentabilidade dentro do projeto BIOURB Natur.

No interior, 0 viajante podera reviver a experiéncia de uma pequena escola
rural portuguesa, atualmente destinada a um Centro de Reunides.

Covada Lua pertence a freguesia de Espinhosela.

https://www.cm-braganca.pt/pages/443

Destino ligado a ITINERARIO 4 Rota BIOURB

Ctra. Villalpando, Km. 1,5. Villafafila.

3 CASA DEL PARQUE DE LAS LAGUNAS
B 41°5119.1"N 5°35'39.8"'W

ARREFECIMENTO PAREDES
EVAPORATIVO INERCIAIS

@ ESTUFA ™ REGULADORES DA
DESPROTEGIDA ' INSOLAGAQ

i GALERIA COM . ILUMINAGAO
PROTECAOQ LED

Exposigdo permanente que oferece informagoes sobre as caracteristicas
do Parque de Fauna. O viajante tem a oportunidade de observar passaros
nos arredores da Reserva Natural de Villafafila, que é uma das zonas
hdmidas mais importantes de todo o norte da peninsula e, sem duvida, o
enclave mais significativo para aves aquaticas, da estepe e migradoras de
Castillay Ledn.

http://www.miespacionatural.es/espaciospanel/2336

Destino ligado a ITINERARIO 3 Rota BIOURB

Castrelos

7 POSTO AQUICOLA
B 41°50'15.37" N 6°53'28.47"W
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EDIFICIO MEDIDAS ATIVAS

COMSUMO ELECTRICO . EFICIENCIA ENERGETICA
DAS INSTALAGOES 7 MEDIDAS PASIVAS

INFRAESTRUCTURAS
EFICIENTES

0 Centro Aquicola de Castrelos é uma infraestrutura pertencente ao
Instituto de Conservacao da Natureza e das Florestas (ICNF). Esta
localizado no Parque Natural de Montesinho, préximo do rio Baceiro, na
estrada Braganga-Vinhais. No passado, a principal fungdo deste Centro
Aquicola era a produgdo de trutas para comercializagao e repovoamento
de rios naregiao de Tras-os-Montes e Alto Douro.

Mais recentemente

ATIVIDADES NO é"i EFICIENCIA ENERGETICA
£

https://www.cm-braganca.pt/pages/468

Destino ligado a ITINERARIO 4 Rota BIOURB

Ctra. ZA-104, Km 4,5. Rabanillo (Galende). Zamora.

4 CASA DEL PARQUE LAGO DE SANABRIA
W 42°05'33.2'N 6°38'42.9"W

ARREFECIMENTO PAREDES INERCIAIS
EVAPORATIVO E PISO RADIANTE

GALERIA ON VENTILAGAO
TOLDOS

CRUZADA

TOLDO NA FRENTE ILUMINAGAQ
DA JANELA ‘ LED

Eum espaco onde o visitante podera observar e apreciar os diferentes
habitats do Parque Natural, diferenciando-0s de acordo com a altitude.
Dentro deste espago, podera aprender tudo relacionado com os habitats
do Lago da Sanabria, um elemento essencial do parque.

https://patrimonionatural.org/casas-del-parque/casas-del-parque/casa-
del-parque-del-lago-de-sanabria-y-alrededores-galende

Destino ligado a ITINERARIO 4 Rota BIOURB

C/ San Juan, 89. Fermoselle. 49220 Zamora.

8 CASA DEL PARQUE “ARRIBES DEL DUERO”
W 41°18'55.8"N 6°23'54.4"W
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Localizado num antigo convento de 1730, é um espago onde o visitante
podera observar e apreciar os diferentes habitats do Parque Natural das
Arribes del Duero. O territorio, a sua historia geologica e os principais
habitats do espago natural, desde as terras altas e leitos dos rios até a
planicie ou os prados, reinem-se nesta exposi¢ao permanente.

http://www.patrimonionatural.org/casas.php?id_casa=19

Destino ligado aITINERARIOS 1 e 2 Rota BIOURB
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